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Jetzt gibt es |hn wieder, Das Lifestyle-Magazin
den neuen Otto-Katalog ZEITREISE liefert hnen Infos
auf CD-ROM. Auf iber zu allem, was ,trendy” ist.
650 Seiten erdffnet sich Uber die Welt der grofRen
ihnen eine Multimedia-Welt Modemacher bis hin zu
der neuesten Modetrends  Tips fir Szenegéinger und
und technischen Highlights  Reiselustige.

zum Anschauen und so- Alles fir nur 10 DM.
fortigen Bestellen — Online  Sofort anfordern unter:

mit lhrem Modem oder

per Telefon.

= 0180 - 330 30

COROM fir PC

sepurgeoshr 10-PM



( . Editorial

)

Der Mensch als Modell

er Mensch als 3D-Modell, zerlegt in

digitale Daten, virtuelle Operations-
séle, Anatomie und medizinische Diagno-
stik im Datennetz — nichts scheint mehr
unmdglich in der kinstlichen High-Tech-
Welt der Elekironik. Multimedia, 3D-Gra-
fik und VR-Technik haben eine neve Rea-
litst geschaffen. Eine Redlitit, die nur
virtuell existiert, Ergebnis und Produkt von
Daten und Algorithmen, die aber dennoch
-auf die materielle Welt einwirkt und unse-
re Lebenswirklichkeit veréindert. Neve
Erlebnishorizonte tun sich auf, neve Wege
der Kemmunikation und Information, neue
Formen des Lernens und der Unterhaltung
entstehen.

Das Medium, das die kiinstlichen PC-
Welten zu fassen und zu erschlieen ver-
mag, ist die CD-ROM. Die Kleine silberne
Scheibe mit den ungeahnten Speicherka-
pazifiten realisiert, was das Schlagwort
Multimedia der Mediengesellschaft ver-
kiindet. Aus der Verschmelzung der Medi-
en, aus der Durchdringung von Sprache
und Text, Grafik und Sound, Video und
Animation wurde ein neuer Typus von
Software geboren, der mit dem Stichwort
Infotainment umschrieben und charakteri-
siert wird — ein Modewort, zugegeben,
kunstlich geschaffen und werbewirksam
propagiert. Und doch kommt in dem
neven Schlagwort ein neuer Trend zum
Ausdruck, eine neue Form der Wissens-
vermittlung, ein zukunftsweisendes Modell
des Lehrens und Lernens — ganzheitlich,
anschaulich, informativ und unterhaltsam
zugleich. :

Wohin der neue Trend auf dem Soft-
waremarkt Hand in Hand mit der CD-
ROM-Technik steuert, das soll die neue
Reihe CD TOP reflektieren, die wir mit dem
Topseller BodyWorks in diesem Heft ercff-
nen. Wie die Bestseller Games und Fast
Geschenkt prasentiert auch der jungste

Sprof3 der Trend-Familie ausschlieflich
lizenzierte Originalsoftware. Wozu dann
eine weitere Reihe? CD-TOP ist ganz auf
das Medium CD-ROM zugeschnitten — ein
Forum fiir Software, die fir die CD pré-
desfiniert ist, von der Anlage und Konzep-
tion her dem neuen Medium verschrieben.
Top-Software, versteht sich, und wie
gewohnt zu einem ungewshnlich giinstigen
Preis.

Den Anfang in der neuen Reihe macht
Bodyworks. Das multimediale Anatomie-
programm ist mehr als ein Nachschlage-
werk und Lehrbuch der Humanbiologie.
Das Programm ladt ein zu einer interakfi-
ven Entdeckungsreise ins Innere des
menschlichen Organismus. Abstrakte
Zusammenhénge und komplexe Vorgénge
wie der Blutkreislauf oder das Zusammen-
spiel der Muskeln im Bewegungsablauf
erschlieBen sich im Zusammenspiel von
Bild- und Textinformation und animierten
Filmsequenzen.

Erleben Sie das Abentever der Anato-
mie. Entdecken Sie sich selbst in der Begeg-

nung mit dem ,Homo digitalis” und der
phantastischen Welt von BodyWorks!

Mardov~a S dar(Ra

CDsTOP
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CDer Inhalt der Heﬂ-CD) (

Impressum )

Die beiliegende Heft-CD enthalt das multimedial ische Nach-

schlagewerk BodyWorks 3.0 in ungekurzter kommerzieller Origincl-
ausgabe.

Installation

BodyWorks 3.0 léuft unter Windows. Sie installieren das Programm
auf der Festplatte Ihres Rechners, indem Sie das programmeigene
SETUP-Programm ausfihren, das Sie unter dem Namen SETUP.EXE auf
der Heft-CD finden.

Legen Sie die CD mit BodyWorks 3.0 in |hr CD-ROM-Laufwerk ein,
und starten Sie Windows. Unter Windows 3:1(1) wahlen Sie im Pro-
gramm-Manager das Meni DATEI und den Befehl Ausfiihren und geben
in der Befehlszeile des Dialogfensters Pfad und Namen des Setup-Pro-
gramms ein. Wenn thr CD-Laufwerk mit dem Buchstaben d angespro-
chen wird, lautet die Eingabe

di\sefup,

andernfalls fragen Sie den entsprechenden Laufwerksbuchstaben ein.

Das SETUP-Programm von BodyWorks 3.0 lauft weitgehend auto-
matisch ab. Bei Begmn der Installation werden Sie |edlg||ch aufgefor
e dos e odyed b
oder gegebenenfalls uuch abzuéndern. Darauf werden die Pro-
grammdateien, die ungefshr 2 MB Festplattenspeicher be[egen, in das
neue Verzeichnis auf der Festplatte hintberkopiert.

Bei der Installation wird eine neue Programmgruppe unter dem
Namen Software Mkig. Corp eingerichtet. Sowie der erfolgreiche
AbschluB der Installation gemeldet wird, kann das Programm mit dem
iblichen Doppelklick auf das BodyWorks-Symbol gestartet werden.

Ist Ihr Rechner bereits mit Windows 95 qusgestattet, rufen Sie ber
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die Einstellungen des Startmenis oder tber das Arbeifsplatz-lcon auf
dem Deskiop die Systemsteuerung auf, wahlen den Bereich Sofiware
und im folgenden Dialog den Befehl Installieren. Darauf Gbernimmt der
Installationassistent von WIN 95 die Regie, der das SETUP-Programm
aufspirt und ausfihrt.

Verzeichnisse auf der (D:

BODYCD BodyWorks-Programmdateien

DFUE (WINCIM und SPRY MOSAIC-Netlauncher)
KATALOG PEARL Multimedia-Katalog

TBAV THUNDERBYTE Anti-Virus-Programm fir DOS und

Windows 3.1(1)

TBWINS5 - Thunderbyte Anti-Virus-Programm fiir Windows 95

Il nehmen der Verlag und alle Buchhandlungen im In- und
Ausland entgegen. Fiir unverlangt singesandte Manuskripte und Daten-
tréiger sowie Fotos tbernimmt der Verlag keine Haftung. Ebenfalls aus-
geschlossen ist die Haftung fiir die Richtigkeit der Versffentlichung, frotz
jeweils sorgféiliiger Prifung durch die Redaktion. Die Riicksendung ist
ausgeschlossen.

Das Urheberrecht fir versffentlichte Monusknp?e liegt ausschlieBlich
beim Verlag. Nachdruck, Vervielféltigung oder sonstige Verwertung von
Beitrégen nur mit schrlMlcher Genehmigung des Verlages.

N lich gek i Artikel geben nicht in jedem Fall die Mei-
nung der Redaktion wieder. Stmtli he Verdffentlich \ erfolgen ohne
Beriicksichti eines llen P + auch werden

Warennamen ohne Gewdihrleistung einer freien Verwendung benutzt.

Vor- und Zuname

Strafe und Hausnummer

PLZ und Ort

Tolufon {Angabe Freigestell]
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( BodyWorks )

Das Abenteuer der

infiihrung

BodyWorks ist ein interaktives und mul-
timediales Kompendium der menschlichen
Anatomie. Das elekironische Informations-
system dient nicht nur zum Nachschlagen
und zur Klérung von Fachbegriffen, son-
dern ist darauf ausgerichtet, den Anwender
und Benutzer systematisch mit den anato-
mischen Grundgegebenheiten und den
biclogischen Vorgéingen im Kérper vertraut
zu machen. Organische Zusammenhéinge,
die mit den Mitteln der Sprache nur sehr
abstrakt zu beschreiben sind und sich
dem Vorstellungsvermagen nur allzu
leicht entziehen, erschliefBen sich und
werden erfahrbar durch die konkre-
te Anschauung am dreidimensiona-
len Modell. Alle verfigbaren Medi-
en und Darstellungsformen werden
komplementdr eingesetzt, um eine
lebendige Anschauung vom Aufbau
und der Funkfionsweise des Orga-
nismus zu vermitteln — Text- und
Sprachinformation, Grafiken und
dreidimensionale Modelle, Anima-
tionen und Filmsequenzen. Die Vor-
teile der multimedialen Entdeckungs-
reise ins Innere des Organismus liegen
auf der Hand: Wer die menschliche
Anatomie mit Hilfe von Grafiken,
Modellen und Videos erkundet, vermag
sich die Fakten sehr viel leichter einzupré-
gen und entwickelt sin ganz anderes Ver-
stiindnis fir den Bauplan des Organismus
und die Zusammenhinge des Lebens, als
wenn die entsprechenden Informationen nur
mit Hilfe von Biichern und Texten erfaf3t und
aufgenommen werden.

 Die Installation: ;
BodyWorks lduft auf jedem Rechner, auf
dem Windows 3.1/3.11 oder Windows
95 installiert ist. Eine ofimale Bild-
wiedergabe erzielen Sie mit einer Grafik-
karte, die mindestens 256 Farben darzu-

stellen vermag, was bei
den meisten Systemen der Fall
ist. Achten Sie jedoch darauf, daf3
Sie einen Grafik-Treiber einsetzen, der
die entsprechende Farbpalette auch untersfitzt.



Um das Programm auf der Festplatte zu
installieren, legen Sie die CD in das CD-
ROM-Laufwerk ein und starten Win-
dows. Ist lhr Rechner mit Windows
3.1 oder 3.11 ausgeristet,
wahlen Sie im DATE-Meni
des Programm-Managers
den Befehl Ausfiihren und
geben im Befehlsfeld den
Laufwerksbuchstaben
und Pad sowie den
Namen des Sefup-
Programms ein, nor-
malerweise also
d:\setup.
Unter Windows
95 aktivieren Sie
iber den Arbeits-
platz oder die
Einstellungen des
Start-Ments  die
Systemsteverung
und wahlen die
Option Software
und im folgenden
Dialog den Befehl
Installieren. Darauf
bernimmt der Instal-
lationsassistent  die
Regie, der das Setup-
Programm  automatisch
aufspirt und das Pro-
gramm auf der Festplatte
installiert.
Das Setup-Programm, das die
Programmgruppe Software Mktg.
Corp. auf der Festplatte einrichtet,
lauft weitgehend automatisch ab. Thr
Zutun beschrénkt sich darauf, das vorge-
schlagene Verzeichnis fur die Programmda-
teien c:\bodycd zu bestéitigen oder gegebe-
nenfalls abzuéndern. Sowie die Dateien, die
ungeféhr 2 MB Festplattenspeicher in Anspruch nehmen,
in das neve Verzeichnis hintberkopiert sind, wird der
AbschluB der Installation gemeldet, und das Programm kann nun
mit dem gewohnten Doppelklick auf das BodyWorks-Icon gestartet werden.

Die Heft-CD enthillt aufler dem Programmverzeichnis Body-
e S L

erledigt.

Setup.exe, dus die Festplatieninstallation quasi automatisch |~

eNvoaNnuwwvusoug

Sowie Sie den Pfad und den Verzeichnisnamen bestiitigt oder
gegebenenfalls abgetndert haben, werden die Programm-

kopiert.

i Penae specy o
o iecioy o
e AN e

CD#TGP
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Super-Sofiware-Zeitschrifi

fizi

Jede Ausgabe mit 198 Farbseiten voll inferes-
santer Progrommyorstellungen, Programmiertips,
News, Leserforym, Problembilfen und vieles mehr.
f Erhiillich wohlweise mit Heft-CD-ROM (enthiilt
alle im Heft vorgestellien ca. 250 - 350 Share-
wareprogramme) oder mit HD-Heftdiskette (ent-

hillt ca. 8 - 14 ausgesuchten Programmbits).
Heftpreis: DM 14,80 (mit (D-ROM)
DM 9,80 (mit Diskette)

RATIS iesien'

enthalten Sie cinen bekannten, erstklossigen
Spielehit ewsils in deuischer V6A-Vollverson [of-

Normals oft wele hlmﬂen Mmk mﬂ fns' 0
schenkil” Keine Shoreware, sondern kommerzi-

I

‘mals friher fiir ber DM 100,— im Handel ange-
botent),der ols komplettes kommerzielles Ori-
ginalprogramm auf CD-ROM dem Heft bei-
liegt. Im Heft wird diz komplette Anleitung -
und meist ouch die vollstindige Spielelésung|
- gleich mitgelifertt AuBerdem enthit die CD-ROM|
interessunte Demo-Versionen akiuelle Topspiele.

Heftpreis nur DM 9,99

elle Li I bekannter Originak
programme, die vormals im Hondel fiir meist|
reistallge Betrige angeboten yurden, gt es
fetzt in dieser Hefireihe zum unfaBbar giinstigen
Preis - jeweils inkl. Lz Eine kom-

i GOLD-EDITION

UNEINGESCHRANKTE
DEUTSCHE ORIGINALVERSION

£ DIREKT YON GO-ROM SMIELBAR - MIT SPRACKAUSGRAE.

Wiein dsv Reihe Beﬂseller Games” erhalfen Sm
auch hier einen kommerziellen Original-Spie-
lehit auf CD-ROM inklusive kompletter Anlei-
tung und Lisungshilfen. Diese , GOLD“Edition
enthiilt jeweils besonders atfraktive, aktuelle
Topseller, die erst kurz zuvor im Softwarehandel

pletie, behilderte Anleitung befinde sich im Heft.
Abhingig vom Original-Programmumfang liegt
dem Heft eine HD-Diskette oder CD-ROM bei.

Heftpreis nur DM 9,99

fiir ein Vielfaches des Heftpreises angehoten wur-
den und llen Spielefans bestens bekannt sind.
Die Erstausgabe erscheint im Februar 1996.

Heftpreis nur DM 14,99

COUPON ous - ugen Sie sich dann vol-

Unser
TREND-Verlag biete [nnen PEARL die Moghdm edes
der hier abgebildeten PCHogazine (inkl. Hefrdiskette
bzw. Hefi-CD!} im Probe-Abo kastenlos kennenzu-

9 lemen! Sie erhalten die jewsils aktuellsten Ausgo-
ben iber ginen Zel‘lruumvon 4 Munmen kosfen:

e

ig gratis vier Monate lang selbst von den Vorziigen

dieser PCFachmagazine: Wenn Sie keinen eiteren

Bezug Gber diesen Viermonatszeitraum hinaus wiin-

schen, feilen Sie uns dies einfach kurz bis spitestens.

2Wochen nn(h [rhnlr dey 2. Hoflaforung formios und
h

g hitich it - und die e

COUPON
Hiermit bestelle ich folgende dltere
Zeitschriften nach:

1 FG 001 DESIGNWORKS D999
6002 ORGANICE™'™ DM 9,99

" FG003 PRESS imemationsl DM 9,99
T FG 004 PACKRAT DM 9,99
T FG005 VIRTUS Walkihrough  DM.9,99
| FG 006 CLARIS WORKS DM 9,99
F6007 DBASEIV DM %,99

T FG008 MEDIAMANIA T2 DM 9,99
_ TBGO1 INDIANAJONESS  DM9,99
[ TBG0Z MONKEYISLAND1  DM999
TBG03 MIGHTR MAGIC3  DM9,99

—_ TBG 04  IHDIANA JONES 4 DM9,99
TBG 05 BATELE (SLE DM999

| TBGOE MIGHTEMAGICA  DM9,99
"I TB607 MONKEYISLAND2  DMO,99

Bitte Adress-Feld ausfillen, gewiinschie Zeitschrifien ankrsuzen
und Caupon an iehestehende Adresse senden. For Nachbestel-

/perVeredhungshd DM 7,50 per PostHadhnahme DN .90

ferung wird eingestell ird hr Probe-Abo.

-COUPON

Jlires Jahres-Ab

o Jor umgevrd S enorme
il

im bo fir jeweils 6 Ausgaben der MS—TREIII) mit
Dickette”, Bestseller Games” oder ,fast
‘geschenkt” nur ahlich DM 55,90 brw. firdie ,DOS-
TREND mit CO-ROM chrich DM 75,90 odr i die
Bestseller Games GOLD” jihrlich DM 76,90.

Ablauf {vor der 5. hnlmfenlng) eine schriffliche Kin-
digung erfolgt. Die Bezahlung erfolgt per Bankeinzug.
Dieses Prabegbo-Angebot zum Kennenlernen gilt nur
fiir Kunden, die bisher noch nicht Abonnent dor
beteeffenden Zetschrf(en) waren oder sind.

Bite in jedem Falle Ihre Bankverbindung angeben (auch bei Grais-Probeabo-

Bestellung). Andernfallsist aus techn. Grinden keine Auftragsbearbeitung méglich.

Einzugserméchtigung:

Kontinhaber
1 o idimichie Bork on
& nichst erreichbaren Ausgabe folgendels) Probe-Abofs) mit (ew:lls wel Liefe-
¢ romgen. I bin bz war bisher noch nicht borinent e, 87 £
! [ Probeabo DOS TREND mit Hefidiskette 3,5 Lieferanschrift:
= 4 Monute (2 Ausgoben)  grafis, statt DM 19,60° |
1 Prabeabo DOS TREND mit CD-ROM .
I @5 4Monate (2 Ausgaben)  gratis, statt DM 29,60
e S
Prabeabo FAST GESCHENKT! g
v 4 Monate {2 Ausgaben)  grafis, stott DM 19,98°  Pz/Ot
I [ | Probeuko BESTSELLER GAMES PEARLKundenN. ffols vorharden)
* 3 4 Monate (2 Ausgaben)  gratis, statt DM 19,98"
[ ] Probeabe BESTSELLER GAMES GOLD Datom Unerchi
44 Monate (2 Avsgaben)  grafis, statt DM 29,98 it besaige i it maier 2, Untershrf, 0B ich drthr nforiet warde, s Veroiobrg
- Summe der - innerhalb von Bgency GmbH, Am Kalschecht 4, 0-79426 Buggingen widerrufen
Wenn i Bezug mehe winsche, verds i Wi e it o et
uc Exhl]meioer 2. iefoung sthifich mitlen, Ansosie erolt die Uimvandlong
mines ProbeAbos i i reul it s Abos vrkin
Dotum 2. Unterschf

gern sich domn el um itere & Ausgaben, wenn icht 2 Monie vo Abluf (vor dar

5 Lisforung) ein scrffiche Kindigung rfolgt.

on: PEARL Agency + Am Kalischacht 4 - D-79426 Buggingen

Telefon: 07631/360-200 « Telefax: 07631/360-444




I Ubersicht und Orientierung:

Nach dem Programmaufruf von. Body-
Works préisentiert sich ein Bildschirm, der
an ein aufgeschlagenes Buch erinnert: Die
linke Seite ist fir die Abbildungen reser-
viert, auf der rechten Seite stehen die
dazugehsrigen Themen nebst einem
erklérenden Text. Dieser Bildschirmaufbau
- rechst dos Textfenster, links die Abbil-
dung - bleibt tber alle Kapitel und Pro-
grammphasen hin konstant, egal, welches
Thema gewahlt wird. Nach oben wird der
Bildschirm durch die Symbolleiste und die
Menizeile begrenzt. Die Menizeile zeigt
finf Menis an:

The processes of life are wondrous, indeed.
Though much has been leamed about the

for example, the nation of e ftacl fs stll |

overwheiming. On our planet. over five billion |
eapleafe engaged e daytedey
ccupations from cor death. |

ite of this dnmllwlly e = ek

 cach person is unique, a nation which, in ftself,
15 cause for reflection. Here are discussed
some of the aspects of life and living. The

| human body is a

dmirably suited to its task of

| going forth to mutiply, and the pracesses and

‘cansequences of cont

pregnancy. and

childbirth are discussed here. Also detailed are

s, and pepulatan
anges in

 baldness, and menopause. are also Included.

Die Symbolleiste unterhalb der Meni--

zeile stellt die zwdlf Themen des TOPICS-
Meniis noch einmal auf Knopfdruck mit
Hilfe von Bildsymbolen bereit. Nur der
dreizehnte Button mit dem Kehripfeil rechts
aufen reprasentiert kein Thema, sondern
eine Programmfunktion — mit einem Klick
auf diesen Button wird gewissermafien
zuriickgebléttert und der vorherige Bild-
schirm eingeblendet — eine Funktion, die
sich als sehr praktisch erweisen wird, denn

BoyWake® CD.
Fie Edt Topes Toos

M Heon linterior]

Die menschliche Antomie istin zwdlf Kapitel und Themen-
bereiche unferglieden- den kompletten Themenkatalog fin-
den Sie im Menii TOPICS. Die Symbolleiste présentiert die ein-
zelnen Themen noch einmal in Form von Bildsymbolen. Mit
einem einfuchen Mausklick auf ein lcon oder den enspre-
| chenden Meniipunkt wird dos gewinschte Kapitl gesffnet.

beim Wandern von Bild zu Bild kann es
schon vorkommen, daf3 bei der Fille der
Information und der Vielzahl der Themen
der rote Faden mitunter verlorengeht!
Eine wichtige Orientierungshilfe und
Gedéichtnisstitze beim Lernen stellen die
Bookmarks oder Lesezeichen dar. Um
eine bestimmte Information ohne langes
Suchen wiederzufinden, markieren Sie
den entsprechenden Bildschirm, indem
Sie ein Lesezeichen setzen. BodyWorks
stellt Thnen insgesamt 10 solcher Lesezei-
chen zur Verfiigung. Soll eine Bildschirm-
seite mit einem Lesezeichen versehen wer-
den, rufen Sie im Meni TOOLS den

Setzen Sie Bookmarks oder Lesezeichen, wenn Sie wichtige
Bildschirmseiten markieren und hesonders schnell wiedarfin-
den mdchten. Mit dem enisprechenden Tool ersparen Sie sich
dus lisfige Blttern und Suchen.

CD#TOP
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HEMENBEREICHE

ﬁbersichf

Das Skelettsystem

Das Skelett des Menschen setzt sich
aus drei Einheiten zusammen — dem
Kopfskelett mit dem Gesichts- und dem
Gehirnschédel, dem Rumpfskelett mit
der Wirbelséule und dem Brustkorb und
dem Gliedmaf3enskelett mit dem Schul-
tergtirtel, den Arm- und Handknochen,
dem Beckengirtel und den Bein- und
Fufknochen.

Das Knochenskelett ist das tragende
Gerlist des menschlichen Kérpers, es
stitzt den Kérper und schitzt die inne-
ren Organe wie das Herz, das Gehirn
und die Lunge, macht aber nur etwa
15% des Kérpergewichts aus. Mit Aus-
nahme des Zungenbeins sind alle Kno-
chen des Skeletts durch Gelenke unfer-
einander verbunden. Im Zusammenspiel
mit Gelenken, Muskeln und Béndern bil-
den die Knochen des Skeletts das Bewe-

Im Unterschied zu den meisten Wir-
belfieren ist das Knochenskeleft des
Menschen aufgerichtet - nur der
Mensch kann sich sitindig aufrecht
halten unf aufrecht bewegen.

gungssystem.

Dos Kopfskelett besteht aus dem nach vorne gewandien Gesichts-
schiidel und dem Gehimschidel, der dos Gehirm und die Augen und
Ohren schijtzt. Beim: Neugshorenen klafft zwischen den beiden
Schidelhilften noch eine Offnung (die Fontanellen), die erst im
Laufe der Entwicklung zusammenwiichst.

Die Wirbelsiule besteht aus 33 bis 34 Wireln, die durch Bin-
der und Bandscheiben miteinander verbunden sind. Beim
| neugeborenen Kind ist die Wirbelsule noch weiigehend gera-
de. Die federnde Doppel-S-Kriimmung entwickeltsich erst mit
dem Wachstum. 2

Der Brustkorb besteht aus dem Brusthein und insgesamt 12
Rippenpaaren, von denen nur die 7 oberen Paare direki mit -
dem Brusthein verbunden sind. -Durch Gelenke, Binder und
Knorpelspangen ist der Brustkorh in sich beweglich, so daff
e sich beim Ein- und Ausatmen heben und senken kann.




“ Der Beckengiirtel ist ber die schaufelférmigen Darmbeine
und starke Biinder mit dem Kreuzbein und dem SteifBbein und
mit der Wirbelsiule verbunden. !

er Sciatic Notch
ter Trochanter
of Femur

rest

 lliac Fossa

ser Trochanter
rator Foramen
i

Das Kniegelenk ist das grafBte Gelenk des menschlichen Kir-
‘pers. Wahrend es in gebeugtem Zustand gedreht und bewegt
werden kann, sorgen die beiden Menisken dafdr, dof das
Kniegelenk beim Strecken festgezurrt wird.

Crucne Ligame
Tiin Caleai Ut

1 Die Knachen des Handskeletts werden durch nicht weniger als
33 Gelenke bewegt. Diese vergleichsweise groBe Zahl erklart
die hesondere Beweglichkeit der Hiinde. Der beweglichste Fin-

" ger ist der Daumen, der im Unterschied zv den Gbrigen Fin-

| gem nicht aus drei, sondern nur aus zwei Fingerknochen

besteht.

‘ Die Knochen des des Fufiskeletts werden durch Binder gehal-
ten und durch Muskeln gespannt. Beim Gehen rolli sich der
FuB federnd ab, in sich ist dos FuBgelenk jedoch weniger
beweglich als das der Hand. Die relativ grofie Standfliche der
FiiBe unterstitz! das Gleichgewicht.
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» P> Menipunkt Bookmarks auf. Das folgende

Dialogfenster zeigt zehn zunéichst leere
Zeilen. Um den akiuellen Bildschirm zu
markieren, klicken Sie zuerst in eine leere
Zeile und dann auf den Button Set. Darauf
wird der Eintrag empty (leer) durch das
entsprechende Stichwort ersetzt. Wenn Sie
spater zu dem markierten Bildschirm
zuriickkehren méchten, 8ffnen Sie einfach
das Bookmarks-Verzeichnis, klicken ein
Stichwort an und 5ffnen mit Goto die
gewiinschte Seite.

Inhaltlich untergliedert sich BodyWorks
in insgesamt zwdlf Themenbereiche:

. Muskelsystem (Musculur S‘ystem)

o Newensysféﬁ\ (Nervous $ysiery;)

~ (Cardiovascular §ys|em

. Atmungssystem

Jedem Thema ist ein eigenes Kapitel mit
Text- und Bildinformationen gewidmet —
eine Ubersicht iber alle Themen finden Sie
im Meni TOPICS. Um ein Kapitel aufzu-
schlagen und den entsprechenden Bild-
schirm einzublenden, wahlen Sie das
gewiinscht Thema aus dem Menii aus oder
klicken den zugeordneten Button in der
Symbolleiste an. Suchen Sie innerhalb
eines Kapitels nach einem Thema oder

e ESt Topcs Took Heln

@EI

Node.

|Lymphatic Systes ymphatic System

==

-:x] = |

Ince it consists of lymph. a
jes.from the blood and

T Micosot Word -800YD.. | @ Bodgworks® CO-RO__ EPae ShopPro

einem Begriff, so lassen Sie sich im Men(
TOOLS den Index ausgeben, der dlle
Stichwérter, die im Programm vorkommen,
in dlphabetischer Reihenfolge auffihrt. Mit
der Such-Funktion Search kénnen Sie
einen Suchbegriff eingeben, der Befehl
Goto fihrt Sie in Sekundenschnelle zum

meinen bersicht zum verfiefen-
den Studiom der anatomischen
Zusammenhiinge:

Klicken Sie.im Textfenster ein far-
big gekennzeichnefes Hypertext-
Stichwort an. Dorauf wir auoma-

gewiinschten Kontext. 44 d tisch die enfsprechende Seite ifn
Seite 17 Index oder im Fachwérterbuch

aufgeschlagen.
Mit einem einfochen Klick ouf ein

Bilddetail im Bildfenster erscheint eine Verbindungslinie zum akivellen
Themo. Ein Doppelklick mit der Maus auf ein Bildelement blendei aufo-
| matisch einen weiteren Bildschirm mit dem Defailausschnitt und der
Detailerklirung ein.

The lymphatic follicles are located

follicies.

So gelongen Sie von der allge-

steaNnuwwvuoouQ
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COMPUSERVE

und INTERNET
sofort GRATIS testen!

Schnuppern Sie jetzt 10 Online-Stunden véllig kostenlos und
unverbindlich im Datenparadies der weltgroBten Online-
Dienste! Mit den individuellen Freischalt-Nummern, die Sie
dem Aufkleber auf der Titelseite dieser Zeitschrift entnehmen,
sowie der komfortablen Windows-Software auf der beilie-
genden Heft-CD-ROM kann es sofort losgehen - bereits in
wenigen Minuten ist die Software installiert, mit der lhnen die
Auffahrt zum weltgréBten Datenhighway offensteht: Testen
auch Sie jetzt gratis, unverbindlich und ausgiebig die Vorzige
von CompuServe und INTERNET!

NUR S PFENNIGE PRO MINUTE!
OFFNET:

4.000 TSW-Programme, 2 Dialog-Systeme, Spielwiese u.v.m.

it PEARL macht Btx jetzt doppelt SpaB: Wir iibernehmen

fiir Sie bei Beantragung eines neuen Btx-Anschlusses die
volle Btx-Anmeldegebiihr in Hohe von DM 50,~ - verwenden
Sie dazu einfach den Btx-Antrag im PEARL-Katalog (siche
Heftmitte). Und falls Sie bereits zu
den rund 800.000 Teilneh- M
mern dieses viglseitigen Tele- | =
kom-Online-Dienstes zahlen,
kénnen Sie jetzt zum Auspro-
bieren im PEARL-Forum Tele-

Ubrigens: Schauen Sie im Com-
puServe doch auch mal bei
PEARL vorbei. Hier finden Sie
aktuelle Infos, treffen nette

lhr Gutschein fiir alle GRATIS-Leistungen:

Diesen Aufkleber finden Sie vorne auf der Titelseite dieser

Leute und holen sich direkt
neueste Programme ab:

GO PEARL

Der Wert dieser Freischalt-

aber ertragsr !
Nummern betragt - gerien-lr. :
I 35,"‘
Inbegriffen sind

folgende Gratis-Leistungen:

% Insgesamt 10 Online-Stun-
den zur uneingeschrank-
ten Nutzung von Compu-
Serve und INTERNET

(% 2 CompusServe-Zeitschriften
% 1 Monat CompuServe-Mitgliedschaft

Die Vollversionen von WinCIM
und NetLauncher finden Sie auf
der beiliegenden Heft-CD-ROM!

Zeitschrift (sichtbar nach dem Entnehmen der Heft-CD)!

“Interdet(35

Und so einfach funktionierts:

Schritt 1: WinCIM installieren

& Windows-Dateimanager starten und auf lhrem CD-
ROM-Laufuerk ins Verzeichnis \DFUEWINCIM
wechseln.

& Dort mit SETUPEXE die Installation starten: Das
Verzsichnis CACSERVE wird automatisch angelegt.
Die Anmeldedateien missen Sie mitkopieren,
wenn Sie noch nicht CompuServe-Mitglied sind.!
Bei der Frage, ob Sie die Anmeldung jetzt durch-
fihren wollen, auf den JA- und den WEITER-But-
ton Klicken.

& Vertrags- und Seriennummer eingeben - siehe Eti-
kett auf der Zeitschriften-Titelseite!

& Zahlungsweise und Adresse angeben, OK klicken.

& Aus der Telefonliste einen CompuServe-Knoten
oder Datex-P-AnschluB in Inrer Nahe oder den
Zugang iioer Bix auswahlen. Wichig: Um den Net-
Launcher fiir INTERNET installieren zu kdnnen,
muB eine Verbindung mit mind. 9600 Baud
gewshlt werden!

 Nach Auswahl der Schnittstelle (in der Regel
COM 2) und Kiick auf auf WEITER wird die Ver-

bindung zu CompuServe hergestellt. Folgen Sie
nun einfach den weiteren, leicht verstandlichen
Anweisungen. Sie erhaiten Ihre personiiche Com-
puServe-ID und Ihr vorlaufiges PaBwort.

Schritt 2: Installation des NetLaunchers SPRY MOSAIC

& Windows Dateimanager starten und auf lhrem CD-
ROM-Laufwerk ins Verzeichnis \DFUEMOSAIC
wechseln.

& Dort mit CNLEXE die Installation aufrufen. PRO-
CEED-Button anklicken und das Verzeichnis
CICSERVE bestitigen. Die Installation lauft auto-
matisch ab.

& Zur Anmeldung im Intemet einfach die entspre-
chende Frage mit JA beststigen. Alles andere erle-
digt SPRY MOSAIC automnatisch. Nun stehen Ihnen
alle Infoseiten im WWW (World Wide Weo) zur
Verfigung.

Haben Sie noch Fragen?
Gebilhrenfreie CompuServe-Telefon-Hotline:
D: 0130/864643
A: 0660/87 50
CH:1553179
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% Foren zu verschiedensten Themen

% PEARL-Katalog und Online-Bestellsystem

& Online TV~ Zeltschrlft mit welen Recherche—Funktmnen




Ubersicht

Das M

Das Knochenskelett und die Muskeln
sind durch Sehnen verbunden und bil-
den miteinander das Bewegungsssytem.
Waéhrend der Anteil des Skeletts am
Gesamtgewicht nur 15% betréigt, macht
die Muskulatur ungeféhr 40% des Kor-
pergewichts aus. Das Zusammenspiel
von Muskeln und Skelett, das dem Kér-
per seine Beweglichkeit verleiht, uner-
liegt den Hebelgesetzen der Mechanik.

Vom Aufbau her sind drei Muskelty-
pen zu unterscheiden — die glatte Ein-
geweidemuskulatur, die quergestreiften
Skeletimuskeln und die Herzmuskulatur:
Die gloffe Eineweidemuskulatur, die
aus spindelfsrmigen Muskelzellen be-
steht und keine sichtbare Gliederung
zeigt, ist nicht dem Willen unterworfen.
Die quergestreiften Skele kel

uskelsystem

Das Muskelsystem, dos Kirper seine

Die Muskulatur des Brustkorbs unterstitzt die Beweglichkeit
der Wirhelsiiule und ermaglicht die Atmung: Beim Einafmen

ziehen sich die Muskeln zwischen den Rippen zusammen, |-

beim Ausatmen senki sich der Brustkorb, und die Spannung
| der Muskeln It nach.

dagegen werden durch Nervenimpulse
vom Gehirn stimuliert und unterliegen
damit dem menschlichen Willen. Sie
bestehen aus Tausenden von Faserbiin-
deln, die sich durch Nervenimpulse
zusammenziehen und verkiirzen und so
die Bewegungsabléufe wie auch die
Karperhaltung steuern. Der Herzmuske!
schlieBlich ist ein Hohlmuskel, der sich
aus quergestreifren Muskelzellen zusam-
mensetzt und als Saug- und Druckpum-
pe den Blutkreislauf antreibt.

Interir Oliguse
Intreplonts Cenane
Interspinaic Lumberus

riealing e e betneen
5. They stady e cpinl catumn
o of e back o uee he zpas

- Tene

ke el
ot e long
e

Die tiefer gele-
genen Riicken-
muskeln stobo-
s lisieren vor allem
die Wirbelsiiule
und kontrollie-
ren die Kérper-

haltung.

Beweglichkeit verleiht, sefzt sich aus
mehr als 600 einzelnen Muskeln
zusammen, die vom Gehirn gestevert
werden. Das Beugen und Strecken
der einzelnen Muskeln erfolgt nach
dem Gegenspielerprinzip: Wiihrend
beim Beugen des RumpFes beispiels-
weise die Bouchmuskeln kontrahiert
werden, ziehen sich beim Strecken
des Korpers die Riickenmuskeln
2usammen.

ie Gesichtsmuskeln, die vom
Gesichtsnerv, dem Facialis konirol-

| liert werden, stevern die Augen- |--

| und Mundb und verlei-

| hen dem Gesicht seinen Ausdruck.
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HEMENBERE

Ubersicht

ISCEHEE

Das Nervensystem

Die Muskeltétigkeit und die Organ-
funktionen des Kérpers werden durch
Nervenimpulse gestevert. Das Nerven-
system sefzt sich aus drei unferschiedli-
chen Systemen zusammen:

Das zenfrale Nervensystem umfaf3t
Gehirn und Riickenmark und beeinfluf3t
die Wahrnehmung, das Erinnerungs-
und das Planungsvermégen. Sein wich-
tigstes Teil ist das GrofB3hirn, das fir das
Denken und das BewuBisein verant-
wortlich ist, wéhrend das Kleinhirn die
Kérperhaltung und die Bewegungen
stevert. Das periphere Nervensystem
umfaBlt die sensorischen und motori-
schen Nerven, die Impulse vom und
zum Gehirn und Riickenmark senden.
Das vegefative Nervensystem schlief’-
lich, das aus dem Sympathicus und sei-
nem Gegegenspieler, dem Parasympa-
thcus  besteht, wirkt weitgehend
unbeeinfluf}t vom zentralen Nervensy-
stem und wird deshalb auch als auto-
nomes Nervensystem bezeichnet.
Wahrend der Sympathicus einen anre-
genden Einfluf} ausibt, wirkt der Pra-
sympaticus eher beruhigend und ent-
Span”end.

- AQER DNk BN

Die Ubersicht her dos Nervensystem
auf der Abbildung zeigt nur die Haupt-
nerven und deren Verzweigungen.
Wie die einzelnen Organe und Mus-
keln iher Tausende von Sinneszellen
und Nervenfasern mit dem Gehim in
Verhindung sfehen, kann in einer
Teich Sy

gestellt werden.

Das Riickenmark dient gewissermafien
als Nochrichtenzentrale zvwischen K-
per und Gehim. Die Steverungsimpulse
fiir die Skelet- und die Eingeweide-
muskulatur hoben groftenteils hier
ihren Ursprung.

Das Gehim, das ungefiihr 97% des zentralen Nervensystems
in Anspruch nimmt, besteht aus drei Teilen — dem GroBhirn,
dem Zwischenhirn und dem Kleinhirn. Auf das GroBhirn —d

Sitz des Bewufiseins — entfallen rund Driffel der insgsami 15
Milliarden Nervenzellen.

Dus vegelative Nervensystem regelt die vifalen Funkiionen,
die nicht vom Gehirn gesteuert werden — die Atmung, den

| Blutkreislauf, die Verdauung und Ausscheidung und die

Driisenarbeit. .

o



I Abbildungen:

BodyWorks 1&f3t sich am ehesten mit
einem Aflas der menschlichen Anatomie
vergleichen, nur daf3 die Text- und Bildin-
formationen zu den einzelnen Themenbe-

reichen noch durch Sprachinformation
und durch dreidimensionale Modelle und
Filmsequenzen ergéinzt und erweitert wer-
den. Bild- und Textinformation sind einan-
der zugeordnet: Links wird die Abbildung,
rechts die Themenliste und darunter ein
erkldrender Text eingeblendet. Sowie im
Meni TOPICS oder mit Hilfe der Symbol-
leiste ein Thema gewshlt ist, préisentiert die
Bildseite links die dazugehsrige Modell-
zeichnung in der Gesamtansicht.

Um die Schaugrafik zu studieren und
die nétigen Informationen dazu zu erhal-
ten, wandern Sie mit dem Mauscursor
iber die Abbildung und klicken auf ein
beliebiges Detail - existiert dazu eine
Beschreibung, so erscheint eine Verbin-
dungslinie, die auf das entsprechende
Stichwort in der Themenliste verweist.

Mit einem Doppelklick auf ein anatomi-
sches Detail wird der Bildausschnitt ver-
groflert und die gewiinschte Detailansicht
mit der dazugehérigen Detail-Information
eingeblendet. So kénnen Sie sich zu
jedem einzelnen Themenkomplex zunéichst
einen c||gemeinen Uberblick verschaffen,
um lhr Wissen dann systematisch durch
Detail-Informationen zu vertiefen. Mit dem
Kehrt-Pfeil in der Symbolleiste kehren Sie
zur vorherigen Gesamtansicht zuriick.

Gvenien
AveolarSeptun
oo

2o e e [arepemmre—

Studium im Detail: Ein Doppelklick auf
ein Bildelement blendet die Detailan-
sicht und die entsprechende Defailin-
formation ein.

Bei einigen Modellen l&ift sich die Dar-
stellung von verschiedenen Seiten studie-
ren: Mit den am unteren Bildrand ange-
zeigten Funktionstasten kénnen  Sie
beliebig die Vorderansicht (Front), die
Riickansicht (Back), in einigen Féllen auch
die Seitenansicht (Side), die Ansicht von
unten (Bottom) oder oben (Top) oder auch
die Innen- (Interior) und Aufenansicht
(Exterior) abrufen. Wenn Sie nach einer
bestimmten Modellzeichnung suchen, las-
sen Sie sich unter dem Menipunkt Pictures
im Meni TOOLS ein alphabetisches
Gesamtverzeichnis aller Abbildungen der
BodyWorks-Bilddatenbank
ausgeben. Mit der Option
Search wird zunéchst die
- Suchfunktion aktiviert, mit
dem Befehl Goto wird die
- gewiinschte Abbildung ein-

Die BodyWorks-Bilddatenbank liefert
eine riesige Auswahl von Grafiken, die
sich schnell und bequem zu Demon-
strafions- und llustrafi ken ein-

setzen lassen:

Bilder und Texe sind einander zuge-
ordne: Mit einem Klick auf ein Koper-
teil wird dieses automatisch benannt
und im Kontext nher erfdutert.

Die Schaubilder und Modelle in Body-
Works sind nicht auf das Studium am Bild-
schirm beschrénkt, sondern kénnen auch
nach Belieben gedruckt und in andern Pro-
grammen weiterverwendet werden. Den
Print-Befehl finden Sie wie gewohnt im
Dateimeni FILE. Bevor Sie den Druckbefehl
starten, sollten Sie jedoch das Papierfor-
mat, die Auflssung und die anderen
Druckeinstellungen im Print Setup — eben-
falls im Menii FILE - Gberpriifen. Sie haben
auch die Maglichkeit, BodyWorks-Abbil-
dungen zu exportieren und in andere
Dokumente einzubinden. Vielleicht méch-
ten Sie lhre Arbeitsbldtter mit einer pas-
senden Grafik illustrieren? Suchen Sie sich
einfach die gewiinschte BodyWorks-Abbil-
dung heraus, und beférdern Sie diese mit
dem Befehl Copy im Menii EDIT in die Zwi-
schenablage. Mit dem Befehl Finfigen
wird die Grafik dann in das entsprechen-
de Dokument der Textverarbeitung hinein-
kopiert.

Mit dem Copy-Befehl des EDIT-Meniis wird die gewinschte
Abbildung in die Zwischencblage befordert, um in einem
beliebigen Dokument an anderer Stelle wieder eingefiigt zu
werden.

Rt [T ot o Dok gt cancn 1| Erm st
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HEMENBEREICHE

Ubersicht

Die Hormone

Die Hormone sind komplexe biologi-
sche Wirkstoffe, die vom Driisengewe-
be iber die Blutbahn in den Kérper
gelangen und wichtige Steuerungsfunk-
tionen wahrnehmen. Schon in ganz
geringen Mengen steuern die Hormone
das Wachstum, die Entwicklung und o e 2

Die Hormone werden in den endokri-
nen Driisen produziert und gelangen
von dorf aus in den Korperkreislauf.
Obwohl sie in sehr geringen Mengen
nur ahgesondert werden, haben sie
wichtige Steuerungsfunkiionen inne.

s, ke slands
oo

Reifung, den Stoffwechsel und andere
vitale Funktionen. Auch emotionale
Antriebskréfte wie Erregung, Freude;
Schrecken oder Angst werden hormonal
beeinfluft.

Die Hormone Insulin und Glukagon,
die in der Bauchspeicheldriise gebildet
werden, regulieren den Blutzuckerspie-
gel. Das Schilddriisenhormon Thyroxin,
das in der Schilddriise unterhalb des
Kehlkopf gebildet wird, stevert den
Stoffumsatz.

Die Hirananhangdriise oder Hypo-
physe regt die Keimdriisen zur Produk-
tion der Sexualhormone wie Ostrogen
und Tesfosteron an und beeinfluft den Die Bouchspeicheldrise, die unterhalh |

kérperlichen und seelischen Entwick- des Magens liegt, produziert neben |
einigen Verdauungsenzymen die Hor-

= mone Insulin und Glukagon, die den
Das Nervensystem und die Hormone Blutzuckerspiegel reguleren.

wirken zusammen, um schadliche
Umwelteinfliisse und psychische Bela-
stungen aufzufangen. In Schreck- und
Angstsituationen beispielsweise regt des
Nervensystem das Nebennierenmark
zur Produktion von Adrenalin an. Halt
die Belastung iber léingere Zeit an, pro-
duziert die Nebennierenrinde unter
dem EinfluB der Hypohyse das stoff-
wech5e|c1nregende Hormon Cortisol,

Tovcrios Exvemiy of Spleen
Common Bl Duct

lungsprozeB in der Pubertdt.

4 s
um dem StreBzustand zu begegnen, = Pretracheal Ly:v:lph Node:
s - Subclavian Artery

Subclavian Yein

Die Schilddriise liegt vor der Lufirdhre unterhalb des Kehl-
kopfs. Sie sondert das jodhalfige Hormon Thyroxin ob, das
den Stoffumsatz konirolliert. Eine Gberfunkfion der Schild-

the body produces energy and transforms food
inta body components. This hormone causes
drise bewirkt Uberalcivit, Nervositit und Gewichisabnah- ey o
me, wiihrend eine Unterfunktion zu gegenteiligen Auswir- fincreasing basal metabolism. All body

kungen fishri.




I 3D-Modelle:

Schaubilder und Modellzeichnungen
sind wichtige Hilfsmittel, vermitteln in ihrer
Beschréinkung auf die Zweidimensionalitét
aber oft nur eine unzureichende Vorstel-
lung der anatomischen Gegebenheiten
und Zusammenhénge. BodyWorks bietet
lhnen Gelegenheit, verschiedene Teile des
menschlichen Organismus im dreidimen-
sionalen Modell zu erkunden. Ein 3D-But-
ton in einer Abbildung oben links weist
darauf hin, daf} ergéinzend zur zweidi-
mensionalen Zeichnung ein dreidimensio-
nales Modell existiert. Mit einem einfachen
Klick auf den 3D-Schalter wird ein neues
Fenster mit dem entsprechenden 3D-
Modell eingeblendet. Die grave Schalt-
flache unterhalb des Modells zeigt ver-
schiedene Schalter an, mit denen Sie die
Darstellungsweise kontrollieren und anpas-
sen kénnen.

Mit den Kontrollschaltern ganz links kén-
nen Sie zundchst die 3D-Technik bezie-
hungsweise die Darstellungsweise wéihlen.
Drei Méglichkeiten stehen offen:

® Wire Frame
Drahtmodell

® Simp e Shading §
einfache Schattierung

* Smooth Shading
weiche Schattierung

Das einfachste, aber schnellste Verfah-
ren ist die Wire Frame-Technik. Die Sha-
ding-Techniken vermitteln eine realittitsge-
trevere Anschauung, erfordern aber eine
entsprechend hshere Rechenleistung.

Zum VergrsBern und Verkleinern steht
die Zoom-Leiste mit den Zoom-Schaltern
zur Verfiigung. Mit der Drehscheibe rechts
schlieBlich lassen sich die 3D-Modelle
beliebig drehen und wenden, die Pfeil-
spitzen der Rotationsschalter zeigen die
Richtung der Drehung an. Durch Anklicken
der Richtungspfeile wird das Modell in
Pleilrichtung um die entsprechende Achse
gedreht. Werden die Sekioren zwischen
den dreieckigen Pleilen angeklickt, so
erfolgt die Drehung in der entsprechenden
Diagonalen. Der runde Schaltknopf im
Zentrum der Drehscheibe schaltet zur
Standard-Perspektive zuriick. Der Exit-
Button schlieBt das 3D-Fenster wieder und
wechselt zum Ausgangsbildschirm.

Den Aufhau des Organismus miissen Sie sich im wahrsten
Sinne des Wortes plastisch vorstellen, deshalh kénnen Sie eine
ganze Reihe von Organen nicht nur anhand von Abbildungen,
sondern auch mit Hilfe von 3D-Modellen studieren. Je nach
Verfohren wird die entsprechende Grafik als einfaches Draht-
modell oder in einer Schattierungstechnik wiedergegeben.

Die einzelnen 3D-Modelle kannen mit Hilfe des Drehschalters
beliebig in allen Richtungen gedreht und gewendet werden.

| Filme:

Um anatomisch bedingte Prozesse und
Funktionen im menschlichen Organismus
zu veranschaulichen, stehen zu einer Reihe
von Themen neben den Schaugrafiken und
den 3D-Modellen auch verschiedene Ani-
mationssequenzen zur Verfiigung, die wie
ein Video oder Filmstreifen auf dem Com-

puterbildschirm abgespielt werden k&n-
nen. Existiert zu einem Thema eine Video-
sequenz, so wird im dazugehdrigen Aus-
gangsbildschirm
Schaltfléche mit einem Filmprojektor ein-
geblendet. Ein Klick auf dieses Symbol &ff-
net ein Fenster mit einem Videoplayer, in
dem der Filmstreifen abgespielt

rechts oben eine

Inine anxious manths of

lemerges first fram
Iwhich has dilated enough to

werden kann.

lpregnancy for this couple. In
is normal birth, the fetus* head

lemerges first fram the vagina
lwhich has dilated enough to
allawthe fetus to pass. Notc
lhow the doctor clamps oft the
lumbilical cord in two places.
efore cutting it between the

(clamps.
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HEMENBEREICHE

Ubersicht

Das Atemsystem

Das Atemsystem hat die Aufgabe,
den Organismus mit lebenswichtigem
Saverstoff zu versorgen und das giftige
Kohlendioxid auszuscheiden. Der Sau-
erstoff wird zundchst durch die Nase
oder den Mund aufgenommen und
gelangt durch den Kehlkopf und die
Luftrshre in die Lunge. Beim Einatmen
zieht sich die Zwischenrippenmuskula-
tur zusammen. Der Brustkorb hebt sich
und das Lungenvolumen wird erweitert,
so daf der lebensnotwendige Sauerstoff
aufgenommen werden kann. Beim Aus-
atmen [&f} die Muskelspannung nach,
dabei wird der Luftraum kleiner, und
das Uberschissige Kohlenstoffdioxid
kann herausgepref3t werden.

Da der Mensch nur wenige Minuten
ohne zu atmen Gberleben kann, ist ein
Atemstillstand in jedem Falle lebensbe- o
drohend. Wenn bei einem Unfall oder :ufgenﬂmmen o duc ey

= ehlkopf und die Luftréhre in die
einem Schock die Atmung aussetzt, Lunge.
muf} sofort mit einer Notbeatmung ein-
gegriffen werden.

Das Atemsystem versorgt das Blut mit
Saverstoff und ensorgt den Organis-
mus von dem schiidlichen Abfallgasen
wie dem Kohlenstoffdioxid. Die Luft
wird durch die Nase und den Mund

Mund und Nase ziihlen zu den oberen Luftwegen des Atem-
systems, nehmen gleichzeitig aber auch noch andere wichti- |
ge Aufgaben wahr. Die Nase beispielsweise sorgt nicht nur |
dufir, daf die Luft erviirm, befeuchtet und gereinigt wird, |~
bevor sie in die Lunge gelangt, sondern ist zugleich auch der
Sitz des Geruchsinns und wirkt an der Stimmbildung mit.

~ Right Lung : Lower Lobe.
Right Lung : Middle Lobe
Right Lung : Upper Labe

e where it
transfer oxygen to the blood in small ol lled

alveali. Two main bronchi, the right and Ieft bronchus,

[branch off of the low end of the trachea in what is called |

mg tracheal bifurcation. One bronchus extends into

of the right and left lung. The bronchi continue to
Giadein smalex passageways, called bronchioles,
forming a tree-like network of branches which extends
[throughout the spongy lung tissue. The exterior of the
bronchi are composed of cartilaginous, elastic fiber and
feature annular reinforcements of smooth muscle fissuc. | _

Bevor die Lufirdhre in die Lungenfliigel einmiindef, feilt sie
sich in zwei Bronchien auf, die sich in den Lungenfliigeln wei-
fer veristeln und schiieflich in den Lungenblschen enden.
Iwischen den Lungenkapillaren und den Lungenblschen fin-
det der Gasaustausch statt. Dabei dringt Saverstoff aus den
Lungenbliischen ins Blut, wiihrend das Kohlenstoffdioxid wie-
derum vom Blut an die Lungenbldschen abgegeben wird.




irth, the fetu:
lemerges first from the vax

Mit dem Laufwerks-
schalter unten links wird
der Film gestartet und
angehalten, mit  den
Schaltern rechts wird die
Einzelbildschaltung vorwarts und riick-
wirts aktiviert. Die Schaltfliche - Exit
schlieft den Videoplayer und fihrt zum
Ausgangsbildschirm zuriick.

Um einen Uberblick tber die verfiigba-
ren Videosequenzen zu gewinnen, lassen
Sie sich unter dem Menipunkt Movies im
Meni TOOLS die komplette Liste ausge-
ben. Nach Durchsicht der Liste kann das
gewiinschte Video mit einem Klick auf den
Play-Button abgespielt werden. Mit dem
Befehl Search wird wie bei den Grafiken
die Suchfunktion akfiviert, und Exit fihrt
zum Ausgangsbildschirm zuriick.

[ Sprach-und

Textinformation

BodyWorks ist nicht nur ein Bildatlas,
sondern auch ein umfassendes Nach-
schlagewerk und Lehrbuch der Anatomie,
in dem Bild- und Textinformation gleicher-
maflen ihren Platz haben — jeder Abbil-
dung auf der linken Seite ist in der rechten
Halfte des Programmfensters ein Textfeld
zugeordnet, das die Themen und Stich-
warter des aktuell aufgeschlagenen Kapi-
tels und darunter die entsprechenden

keine Momentaufnahme wiederzugeben vermag.

Der Ablauf einer Geburt: Videosequenzen vermitteln eine Vorstellung von den Vorgiingen, die kein Einzelbild und

<
gina.
which has dilated enough to
lallow the fetus to pass. Note
v th th

dbirth is the culmination of
Inine. anxious manti

fthis normal birth, the fetus* head
lemerges first from the vagina
fwhi

Erléiuterungen anzeigt. Achten Sie auf
die Kleinen Schaltknspfe mit den drei-
eckigen Pleilen im Scrollbalken rechts:
Mit einem Klick auf den Button mit der Pfeil-
spitze nach unten teilt sich das Textfenster
in zwei Felder — im oberen Bereich sind die
Themen aufgelistet, im unteren Feld
erscheint der erklérende Text zum jeweili-
gen Kontext. Ein Klick auf den Button mit
der nach oben zeigenden Pfeilspitze
schlieBt das Informationsfeld und begrenzt
das Textfenster auf die Themenliste.

- 88 Efl Ny BN
o

o
ierence mates chidch easle.

lemerges fir
fwhich has dilated enough to
the f

from the vagina

lumbilical cord in two places.
lbefore cutting it between the
[ctamps.

Yom Stichwbrterkatalog zum Kortext: Mit einem Klick auf die:
enfsprechende Pleilspitze im Scroll-Balken rechts zeigt dos |
Texifenster den Stichwsrterkatalog, die Beschreibung oder
auch beides.
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Ubersicht

Der Blutkreis

Um den Organismus am Leben zu
erhalten, miissen die Zellen kontinuier-
lich mit Saverstoff und Nahrung ver-
sorgt und die Uberschissigen Abfall-
stoffe wie das Kohlenstoffdioxid
gleichzeitig ausgeschieden werden. Der
lebenswichtige Sauerstoff-/Kohlensoff-
dioxid-Austausch erfolgt tber den Blut-
kreislauf: Das Herz pumpt das Blut in
die Lunge, wo es den eingeatmeten
Saverstoff aufnimmt. Von der Lunge
strémt das saverstoffreiche Blut zum
Herzen zuriick und wird durch die
Aortfa und die muskuldsen Arterien und
Arteriolen bis in die Haargefafle oder
Kapillaren transportiert. Im Kapillarbe-
reich findet der Stoffaustausch statt —
dort werden Sauerstoff und Nahrstoffe
vom Blut an das Gewebe abgegeben,
withrend die Gifistoffe wie das Kohlen-
stoffdioxid mit dem verbrauchten Blut
durch die dinnwandigen Venclen und
Venen zuriick zum Herzen befsrdert
werden. Yom Herzen wird dieses Blut
dann wieder in die Lunge zuriickge-
pumpt, wo der Kreislauf von nevem
beginnt.

Mit zunehmendem Alter nimmt die
Elastizitéit der Arterien durch Feft- und
Kalkablagerungen ab. Durch die
zunehmende Verengung der Gefifle
geht die Durchblutung der Organe
zuriick. Bildet sich in einer Arterie ein
Blutgerinnsel, wird der Blutkreislauf
unterbrochen, und es kommt zum

lebensbedrohenden Infarkt.

Die Arferien, die aus der Aorla abzweigen, fishren das sau-
erstoffreiche Blut vom Herzen weg in die Ame und Beine,
in die Organe und in den Kopf. Das Gehir wird durch die
Kopfschlagader und durch ein dichtes Netz von Blutgefifen
‘mit Sawerstoff versorgt.

HEMENBEREICHE

I -

| Der Blutkreislauf stellt ein vollkom-
men geschlossenes System dar: Mit
dem Blut werden Saverstoff und

| Nihrstotfe durch die Arferien bis in

| die Kapillaren gepumpt und dort an

‘ dos Gewebe ahgegeben. Durch die
Venen siromt das verbrauchte Blut

| mitdem Kohlestffdioidund ande-
ren Abfallstoffen zum Herzen zuriick.

Das Herz hat die Aufgabe, dos Blut
durch die BlutgefdBe in den Korper zu
| pumpen. Die fmpulse, die den herz-
‘ muskel zur Kontraktian bringen, ent-

stehen im Herzen selbst. Die Herz-
| fiitigkeit erfolgt also autonom, wird
| aber durch das vegetafive Nervensy-
| stem und Hormone heeinflufit.

Overview
Angular Artery.
£AnqularVeln
Buccal Artery

 Common ¢
Deep Tempor

_Internal Carotid Artery _
1 Jugular Vein
axillary Artery
Me:

| Transverse Facial Artery

T
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Ubersicht

Das Lymphsystem

Ein Teil des Blutplasmas, das im
Kapillarbereich durch die Gefafiwénde
dringt, gelangt nicht in die Blutgefafle.
Diese Zwischenzellflissigkeit, die Lymphe,

besteht fast ausschlieBlich aus weiflen Vs nguinal Lymph Nodes
1 _ Lymph Duct

Blutkdrperchen, die fiir die Bekampfung
von Krankheitserregern und die Bildung
von Antikérpern verantwortlich sind.
Die Lymphozythen, die das Immun-
system aufrecht erhalten, werden in den

T HDI3IYIIANIWIH

The ymphatc system Is ot really » separate

Lymphknoten gespeichert. Die Lymph- system of the hody. Itis considerzd part of the
S R il e o sines T estes W e
flissigkeit wird in den Lymphknoten i maving fiuid that comes from the biaod and
¢ S retums to the blaod by way of the lymphatic
gefiltert und sammelt sich in den Lymph- vessels. Lymph carries some nutrients around
& N the body, cspecially fat. It also distributes germ
gefaflen. ighting white celis. Lymph resembles plasma,
Im Unterschied zu den Blutgefifen e
bilden die LymphgefiBe keinen eigenen e aroiis Rt 1t fiuid, that collect
: e ol i the spaces between cells. Some of the
Kreislauf, sondern nur ein ein speziel el ad e
les Riicklaufsystem. Der Lymphfluf} wird
2 Mol Vi 5 0. EaraniShonP
durch den Blutdruck und die Muskel- @ e =

téitigkeit reguliert.
Staven sich gréfBere Ansammlungen

DosLympsystom it indom Blutrilol sngescosons

von Llymphfliissigkeit zwischen den “"‘:d d ’ Id” f In I‘nfmh
: A Bestandreile des Blut I it
Geweben, kommt es zu einem Odem. :’:“ ol b A lol e e pl““::‘ff""f"‘f P

hilf vor allem die weiflen Blutkarperchen, die fiir di Bildung
von Antikarpern verantwortlich sind.

Die Milz dient als Filterorgon und ist am Abbau
der abgenutzten roten Blutkarperchen wie auch |
| on der Bildung der weien Blutkdrperchen ‘,
| beteiligt.

L

\
- i
|

Overview
__ Afferent Vessel

Lymph nodes. or lymph glands as they are

'sometimes called, are small oval structures
ly the size of small kidney.

gene:

strategic points along medium-sizeq

| Die Lymphk knotenartiae Yerdick nerhabded
| g |
(ther Infectioas agent from eatering the bload Lymphgeffie — haben die Aufgabe, das Blut zu reinigen und
irculating through the: . The lymph 4 - 5
e e o e :’;‘,'_:“ | zufiltern und Kronkheitserreger fernzuhalten. Die Lympho- |
| of some of the white blood cells, namely the 1 . | zyten, die in den Lymphknoten gespeichert werden, sind ein
i NS > | wichtiger Bestandteil des Immunsystems. i
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Jedes Kapitel der insgesamt zwalf The-
menbereiche beginnt mit einer allgemei-
nen Ubersicht, gefolgt von den alphabe-
fisch angeordneten Themenpunkten. Mit
einem einfachen Mausklick auf ein belie-
biges Stichwort wird der entsprechende
Fachbegriff ber den PC-Lautsprecher
ausgegeben — fir Leute, die nicht nur visu-
ell, sondern auch auditiv lernen oder die
korrekte englische Aussprache iben méch-
ten! Zugleich erscheint eine Hilfslinie, die
den Kontext und die Verbindung zwischen
Text- und Bildinformation herstellt.

Zu den Themen, die mit einem kleinen
Késtchen markiert sind, kann ein weiterer
Bildschirm mit verfiefenden Detailinforma-
tionen aufgerufen werden, der mit einem
Doppelklick eingeblendet wird. Wie die
Grafiken kénnen natiirlich auch die Texte
seiten- bzw. bildschirmweise kopiert und
ausgedruckt werden. So stehen lhnen die
gewinschten Informationen und Arbeits-
materialien in Sekundenschnelle schwarz
auf weil3 zur Verfiigung. Die Texiseiten
sind nach dem Hypertext-Schema aufge-
baut: Farbig hervorgehobene Begriffe
weisen darauf hin, daf3 zu dem jeweiligen
Stichwort Informationen eingeholt werden
kénnen. Mit einem Klick auf ein Hyperfext-
Stichwort gelangen Sie entweder zum
Index oder zum Glossar. Beim Index han-
delt es sich — wie bereits erwdhnt - um ein
Stichwortverzeichnis, das Sie schnéll und
bequem zu dem entsprechenden Kontext
geleitet. Das Glossar, das wie alle Hilfs-

|Hemithorax

Definition

in is the oxyg i
|constituent of blood, sequiring iron as one of its main,
|elements.

mittel Uber das Ment TOOLS gedffnet wer-

den kann, ist ein anc hes Fachwar-
terbuch, das fir Hunderte von Fachbe-
griffen  die erklarende  Definition
bereitstellt. Die Arbeit mit diesem Fach-
worterbuch sefzt allerdings einige Eng-
lischkenntnisse voraus.

Da BodyWorks nicht nur als Nach-
schlagewerk, sondern auch als Lehrbuch
eingesetzt werden soll, stehen zu den ein-
zelnen Kapiteln auch Lektionen zur Verfi-
gung, die wie das Glossar und der Index
unter dem Meniipunkt Lessons im TOOLS-

th Ventricle

tal Lobe of Cerebrum

A Stant @ Bodywork . EBPaint Shos Py Exlorer €4 | T Mitosolt . 1 Syvtomous.. S Ewlorer - M. |

Keine Angst vor Fremdwirtern und Fachbegriffen: Das Glos-
sarim Menii TOOLS liefert die Definition. In Englisch, versteht
sich, was fir Biologen oder Mediziner allerdings kein Nach-
teil ist

Menii aufgerufen werden. Wer einiger-
mafen Englisch kann und seine Sprach-
kenntnisse trainieren oder erweitern méch-
te, hat die Méglichkeit, sich den
Wissensstoff der einzelnen Kapitel syste-
matisch und schrittweise anzueignen.

Wer nicht nur nachschlagen, sondern sich in die einzelnen The- |
menbereiche wirklich einarbeiten machte, nutzt die enfspre-

chenden Lekfionen, umsich den Stoff systemafisch anzueignen.




Sowie der Menipunkt Lessons gewdhlt
wird, erscheint ein neuer Bildschirm mit
einer Ubersicht iber die verfigbaren Lek-
tionen. Nachdem Sie das gewiinschte
Thema mit einem einfachen Mausklick aus-
gewdhlt haben, wird die Lektion mit einem
erneuten Doppelklick gestartet. Achten Sie
auf die Laufwerk-Buttons, die am oberen
Bildschirmrand eingeblendet werden,
wenn eine Lektion aktiv ist: Mit den Vor-
wairts- und Riickwairts-Schaltern kénnen
Sie zur néchsten bzw. zur vorausgegan-
genen Lerneinheit wechseln. Ein Klick auf
den Stop-Schalter in der Mitte beendet die
Lektion und fihrt zum gewohnten Bild-
schirm zuriick. Die Lektionen zum sysfe-
matischen Studium der Anatomie werden
erganzt durch  Lernzielkontrollen, die
unter dem Meniipunkt Quizzes im Menii
TOOLS zur Verfigung stehen.

WIS E= =

the portion of the n:

implanted into a groove in the skin. All
| new nail growth begins at the root and
| over time Is pushed outward toward the

@ BodyWork._ Hhmsmﬁﬁsw«u.u TE Micsosolt W | 5o Systemateve. | 2 Exlorsi - M.

=

Sind Sie fit in der menschlichen Ana-
tomie? Uberprifen Sie Ihr Wissen mit
einem Quiz. Bei jeder Frage siehen
verschiedene Antvorten zur Auswahl.

Uber die Nachschlage- und Lernfunk-
fionen hinaus kann-BodyWorks auch dls
medizinische Datenbank eingesetzt wer-
den. Das Programm gibt lhnen Gelegen-
heit, persénliche medizinische Daten zu
speichern. Die  BodyWorks-Datenbank
vermag insgesant 50 Datenséitze aufzu-
nehmen. Um ein Datenblatt anzulegen,
withlen Sie die Option Medical Records im
Menii FILE. Im folgenden Didlog erscheint
eine leere Karfeikarte. Mit dem Befehl Add
wechseln Sie zu einer Datensatzmaske.
AuBer den Eingabefeldern fur personliche
und medizinische Daten steht ein Textfeld
fir die persénliche Anamnese zur Verfi-
gung. Mit OK werden die Eingaben
gespeichert und in die Personenkartei
bernommen. Mit einem Klick auf einen
Namen in der Personenkartei wird die
Karteikarte mit den gesuchten Informatio-

Wenn Sie sich bis zum Ende einer Lektion durdlgnkiimpﬁ—‘

-1 hahen, Klicken Sie auf den Stop-Schalter in der Laufwerks-

leiste oben, um zum Ausgangsbildschirm zuriickzukehren.

stoaNnuwwvueoua

nen in Sekundenschnelle eingeblendet.
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winTV bietet jede Woche

# Infos zu mehr als 4o Sendern

% Freie Stichwortsuche (z.B. alle Filme mit Kevin Costner)
¥ Farbige Szenenfotos

R Selektiver Zugriff nach Genres (Krimi, Sport, Action usw.)
# Drucken Sie Ihre individuelle Programmzeitschrift

# Liste der Mailboxen auf Anfrage (o 89 / 42 14 41)
oder aus der winTV-Mailbox
Tel. (14.400 bps) 42 1118
Login: Gast

Jetzt mit
PC-WELT -
News l W

Diedigitalerkernsehzeitschrifi




Ubersicht

Das Verdauungssystem hat die Auf-
gabe, die lebensnotwendigen Néhrstof-
fe wie Proteine, Mineralien, Kohelhy-
drate und Fette aus der Nohrung in den
Blutkreislauf zu bringen und die Uber-
flussigen Abfallstoffe auszuscheiden.

Die Verdauungstdtigkeit beginnt mit
der Zerkleinerung der Nohrung im
Mund, die durch die Sekrefion der Spei-
cheldriisen unterstiitzt wird. Durch die
Speisershre gelangen die zerkleinerten
Nahrungsporfionen in den Magen. Der
Magen speichert die Nahrung, sauert
sie und bildet das Enzym Pepsin, das
die Proteine spaltet und die Vorverdau-
ung vorantreibt. Durch die peristalfi-
schen Bewegungen wird der Magen so
weit zusammengepreBt, daB3 der
Mageninhalt portionsweise durch den
Pfortner in den Dinndarm. befordert
wird. Die Verdauung im Dinndarm
wird durch die Enzyme der Darm-
wanddrisen, die Enzyme der Bauch-
speicheldriise und die Gallenfliissigkeit
reguliert. Die Gallenflissigkeit, die an
der Fetiverdauung mitwirkt, wird in der
Leber gebildet. Die Leber ist die grofite
Drijse des menschlichen Kérpers. Sie
entgiftet das Blut und ist for den Stoff-
wechsel von zentraler Bedeutung.

Die Endprodukte der Verdauung - Ein-
fachzucker, Aminoséuren, Glycerin und
Fettsciuren — gelangen durch Resorption
durch die Darmwand ins Blut und in die
Lymphe und werden so im Koérper ver-
teilt. Nachdem die Nahrstoffe absorbiert
sind, werden die unbrauchbaren Rest-
stoffe und Schlacken in den Dickdarm
befsrdert und durch die Peristaliik des
Mastdarms ausgeschieden.

Von der Speiserthre gelangt die zerkleinerte Nohrung in den
Magen. Der Magen sondert Salzstiure und das Enzym Pepsin
b, das die Proteine spaltet und maBgeblich an der Vorver-
dauung beteiligr ist.
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Das Verdouungssystem besteht aus
verschiedenen Organen und hat die
Aufgabe, die Nohrung aufzunehmen
und zu verarbeiten, so daB die lebens-
wichtigen Substanzen vom Blutkreis-

£l [l @)

e
| Der Mund ist ein Atemorgan und

nimmt zugleich auch wichtige Funk-

| tionen des Verdauungssysiems wahr.

Durch den Mund wird die Nahrung
aufgenommen, mit Hilfe der Zdhne
zerkleinert und in die Speiserdhre
befordert.

lauf aufgenommen werden kénnen.

lacated near the entrance to the stomach and

lubricate the food as it comes in. The stamach
secretes hydrochloric acid and the enzymes
pepsin. rennin. and lipase which help digest the
carhohydrates, proteins and fats in food. The

Pt Shop Po OyErplore-Cd
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Ubersicht

Die Sinnesorgane

Der Mensch nimmt die Umwelt wahr
mit Hilfe seiner finf Sinne - dem
Gesichtssinn  (Augen), dem Gehsr
(Ohren), dem Geruch (Nase), dem
Geschmack (Zunge) und dem Tast-,
Druck- und Temperatursinn (Haut). Die
Sinnesorgane, die aus Sineszellen und
diversen Hilfsorganen bestehen, neh-
men die Umwelireize auf und leiten sie
als elektrische Impulse Gber die Ner-
venbahnen an die Wahrnehmungszen-

tren des Gehirns weiter, wo sie bewuft
E

Der Mensch nimmt die Welt wahr.
durch Sinnesreize, die von den Sin-
nesorganen aufgenommen und an
dos Gehirn weitergegeben. Zu den
Sinnesorganen zhlt neben Augen,
Ohren, Nose und Zunge auch die
Haut, die fiir die Wahrnehmung von
Berithrung, Druck und Temperatur
verantworlich ist.

wahrgenommen und gespeichert wer-
den.

Die Haut, die mit einer Fliche von
rund zwei Quadratmetern etwa 15%
des Kérpergewichts ausmacht, schitzt
den Kérper vor schadigenden Umwelt-
einflissen und Krankheitserregern und
nimmt Sinnesreize fir Temperatur,
Berihrung, Druck und Schmerz auf.

Die Haut ist nur das flachenméBig
gréfdte Sinnesorgan. Von der Anzahl
der Sinneszellen her wird sie von den
Ohren und vor allem von den Augen
um ein Vielfaches sbertroffen. Die
Augen leiten rund zehnmal mehr Infor-
mationen an das Gehirn als alle ande-
ren Wahrnehmungsérgane zusammen.

Die Ohren beherbergen nicht nur das
Gehér, sondern auch den Gleichge-
wichtssinn, der seinen Sitz im Innenchr
hat.

Die Zunge ist in Geschmacksfelder
unterteilt und vermag lediglich vier
Geschmacksqualitéten zu unterschei-
den, némlich die Geschmacksrichtun-
gen sii3, saver, bitter und salzig. Sehr
viel stirker als der Geschmackssinn ist
beim Menschen der Geruchssinn aus-
geprégt — die Geruchsrezeptoren der
Nase vermdgen Tausende von Duft-
nuancen zu Un}erscheiden»

Etwa vier Finftel aller Sinneseindriicke werden von den Augen

“gufgenommen. Von den Augen wird ein konfinuierlicher Fluf
von Bildern an das Gehim weitergeleitet, das die Informatio-
nen filtert und weiterverarbeitet.

Bn £ o Tmh
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Dos Ohr ist Sitz des Gehdrs und des
Gleichgewichtssinns. Die in das Aufle-
nohr eindringenden Schallwellen wer-
den im Mittelohr in mechanische
Schwingungen fransformiert, die vom
Innenohr aufgenommen und an das

Gehin bermittelt werden.
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TEyclashes
" Eyelld
Gl
I Frantal Bone
Hyaloid Canal
Inferior Oblique Muscle

[The eyebali fies nestied in fat within the orbital
|cavities two bany sockets] of the skull, where it |
s situated above and lateral to the center. Of all
[the senses, eyesight is often considered most
{important. According to one estimate, fourfifths
of everything we know reaches the brain thraugh
ur eyes. The eyes transmit constant streams of
images to the brain by electrical signals. The
eyes receive Information from light ra
light rays are elther absorbed or reflected.
|Objects that absarb all of the light rays appear
black, whereas those that reflect all the light rays
appear white. Colored objects absorb certain |
parts of the light spectrum and refiect others.
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Zift-Davis

ProfiShop

Alle aktuellen Specials zum Bestellen!

Im PC-Markt, dem schnellsten
Markt der Welt, zéhlt nur
eines: aktuelles Top-Know-how!
Das macht unsere Sonder-Pub-
likationen, die aus der Informa-
tionsflut das Wichtigste kom-
pakt zusammenfassen, zu IThrem
unentbehrlichen Info-Medium.

Profis brauchen das Wesent-
liche! Gebiindelte Informatio-
nen jeweils zu einem wichtigen
PC-Thema. Mit den besten
Praxis-Tips und Profi-Tricks
der Insider. Genau das bietet
IThnen Ziff-Davis, einer der
fiihrenden PC-Fachverlage,
mit den auflergewihnlichen
Publikationen auf dieser Seite.

Wiihlen Sie aus diesem be-
sonderen Angebol: wertvollen
Input fiir Thre tigliche Anwen-
dung, bewdhrtes Spezialwissen
zum Sammeln und Nach-
schlagen. Bestellen Sie jetzt
gleich per Coupon oder Fax!

Dann gehirt Thnen mit etwas
Gliick auch die Gratis-CD-
ROM.

EXPERT EDITION

(GratiS: vosearios S weiter 20
v e st
o Conom

222 Windows 95 Tips & Tricks. Aklucile
Tusider-Infos aus der Prais fir Profis.

Dazu die CD-ROM , Tistsofizuare™
. mil Star Writer 2.0
Valoersion.
DM 9,80

95 Business-Ralgeb
zu Setuf & Bugs,
Online. Plus CD-R
2.0 Voltuersion und Windores 95
(3-Monats-Version) el.

DM 14,80

Einternet-Praxis

MIT CD-ROM

Internet-Praxis fiir Profis. Inklusive
Tnternet-Dentschlandkarte mit iber 200
Adressen und CD-ROM: CompuSerue-
Preise, Guaded Tour, 99 Infernet-Tools,
eli... DM 19,90

n 95 Benchmarks #

Wi

< Ms-Office
= Winword-Maia
‘% PC optimiaren

= Fostplatten
und CD-ROMs
= Internet

Best Of PCproPrasis. Das ullimative

Taps & Tracks-Kompendium fiir Profis zu:
Windaws 93, MS-Office, Winword-Macros,
PC-Optimierung, Internel, Festplatien und
CD-ROMs. DM 9,80

MIT CD-ROM

Win95 Benchmarks. lir persinliches
Testlabor fir den PC. Mit den offziellen
ZiffDavis Testprogrammen, Winstone96
wnd WinBench96, auf CD-ROM.

DM 19,90

.-.DAS GESGHENK FUR DIE ERSTEN 500 BESTELLER:
Shareware vom Feinsten - Die CD-ROM mit
allen Gewinnern und Finalis -

Wettbewerbs ,, Deu

en des Ziff-Da




PCD SPECIAL EDITION

»re =

Windows Spiele 95. 150 tolle Shureware-
Spiele fiir jedes Alter: Flugsimulatoren,
Action, Geschicklichheits., Sports, Ghicks-
spiele und weh... Alle Spiele auch
unter Windows 95 spielbar.
DM 9,80 statt
DM 19,90

Spec caon

Suupergames. Die besten Spile der Saison
2 CD-ROMs mit insgesamt 23 spielbaren
Demos. Detz Kurs=Infos mit Bedieuungs-
Tips. DM 16,80

=
==
—
==
MIT CD-ROM

Geld und PC. Infos und Tips zu Home:

Banking, Geld
el Inbtusive CD-ROM mil Gewinn-
spiel, Valtaersianen wnd wiclen Dewas
DM 9,80

ren, Stewererklanung und

fun und PC. Sonderheft mit dem Best of
PCD-Home. Uber 100 Tostberichte =u
PCProdukien aus den Bereichen Lernen
Hobby, Spielen. Inkl. CD-ROM , Best of
5 DM 9,80

FIT FOR PG

So funktioniert’s:

Der PC

Volter Durchalick

So funktioniert’s: Der PC. BasisWissen
mit vielen Abbildungen verstandlich

So funktioniert’s:

Multimedia

So funktioniert’s:
Der Information-

Frete Fatet
o

enkldt: Fachbegriffe, 7 wud

g
grundlegende Handgiffe rund wn. den

PC. DM 14,80

So funktioniert’s: Mullimedi So funktioniert’s: Informati
Mit viclen ertauternden Abbildungen: Highway. Online-Guide in Wort
Hintergrund-Infos, Hadware-Vorans- wund Bild - Techaiik, Anendung

setzungen fiiv Amender, Mullimedia
sellst entwicheln... DM 14,80

Visiouen. DM 14,80

T T

PL@NET Das Internet-Magazin. Die
Erstausgabe voll von Insider-Tips, Online-
Starys und Szene-Klatsch ans den Cyber-
cafés. Mit 333 irren Internet-Adyessen.

DM 7,80

....................-..BESTH.I.‘G““P“““n.-............

Bestellungen kénnen nur per
Bankeinzug oder Vorauskasse
mit Verrechnung;

COUPON FAXEN
ODER IM KUVERT
EINSENDEN AN:

Ziff-Davis Ve

ag GmbH

Versandservice C
Postfach 14 02 20
80452 Miinchen

Fax-Nummer:

089/20 24 02 68

‘LE

E:\pl. ‘Win95 Business-Ratge
Expl. Best Of PCproPr

__ Expl. Supergame
___Expl. Geld und PC -

Bitte liefern Sie an

Expl. PL@NET Das Internet-Magazin — a 7,80 DM

0 DM (Ausland

Gesamtsumme:

DM)

eck liegt di llung bei

den Betrag von meinem Konto ab:

rende Adresse:

#?‘.



HEMENBEREICHE

ﬁbersicht

ie Fortpflanzung

Wie alle Lebewesen: enfwickalt‘sich Ihmr Aufgabe und Bestimmung entsprechend sind die Fort-
= - bei Mann und Frau in Bau und Anlage wie
auch in ihrer Funktionalitit verschieden.

der Mensch aus einer einzigen Zelle.
Am Anfang dieser Entwicklung steht die
Verschmelzung der weiblichen Eizelle
mit der mannlichen Samenzelle, aus der
das neue Leben entsteht.

Die menschlichen Geschlechtsorgane
sind schon bei der Befruchtung der
Eizelle angelegt, erlangen ihre Funkti-
onsfahigkeit aber erst in der Reifezeit
der Pubertdt. lhrer Bestimmung und
ihren Funktionen entsprechend, sind die
Fortpflanzungsorgane von Mann und
Frau unterschiedlich angelegt: Wahrend
sie beim Mann nach auflen gelagert
sind, befinden sie sich bei der Frau
geschitzt im Innern der Bauchhshle. Die
mannlichen Samenzellen werden in
den Hoden, die weiblichen Eizellen in .
den Eierstécken gebildet. Kommt es zu
einer Befruchtung durch eine Ver- =
schmelzung von Ei- und Samenzellen, Qi  Suprorcnal Vein Lett

. s : , Suprarenal Ve
nistet sich die befruchtete Eizelle in der © Ureter, Left

Gebérmutter ein. Dort wachst der
menschliche Fétus heran, bis er nach
durchschnittlich 280 Tagen reif genug
ist, um auBerhalb des Mutterleibs zu
leben.

Die minnlichen Keimdriisen, die Hoden, produzieren die
Samenzellen, die mit dem Sperma durch die Samenleifer in
die Harnréhre gelangen und hei der Somenentleerung ous-
gestoflen werden.

newly gencrated svom i presr
s ey of s alapan b i e
alopien e and hers I feized by 5

e e e

| gelangen von dort aus in die Eileiter. Kommf es zu einer Ver-

- schmelzung von Ei- und Samenzellen, nistet sich die befruch-
tele Fizelle in der Gebirmutter ein, wo dos neve menschliche |

Leben heranwiichst. |




Anzeige

erhnl(enﬁupm mm besonders ginsfigen Ilpdﬂ‘lu-l’msl Alle-
Textinformationen und Erklirungen liegen jetzt kompleti in

umfang dieser nevesten Version erheblich erveifert.

besonderen Features:

deutscher Sprache vor, dariber hinaus wurde auch der Leistungs~

BodyWorks 5.0 fiir Windows biefet lhnen unter anderem fnlgmie

B 300.000 Wirter Fachtext, Index mit Querverweisen und
Glossar mit 1.200 Fachbegritfen ~ alles in deutscher Sprache
B 170 Grafiken in 256 Farben mit Gesamt~ und Detuilansichten

JETZTKOMPLETT
DEUTSCHE
VERSION!

B 25 farbige 3D-Modelle
B Insgesamt 60 Minufen
animierte Videosequenzen

Bestellen Sie jetzt BodyWorks 5.0 in deutscher Sprache zum sensafionell giinsfigen Update-Preis:
Als Besitzer der Version 3.0 bezahlen Sie statt DM 89, (empfohlener Verkaufspreis) nur -
den ermifigten Update-Preis von DM 69,99. Bei Verwendung des Bestellscheins auf die-
ser Seite wird Ihnen zusitzlich der komplette Heftpreis dieser CD-TOP-Ausgabe in
Hihe von B4 12,99 qutgeschrieben. Das heiBi: Sie bezahlen effektiv fir die deutsche
Version von BodyWorks 5.0 nur noch sage und schreibe DM 57 — ! (zuziigich Versandkosten)
Der Bestellschein gilt gleichzeitig

auch als Nachweis fir lhre Bestell-Nr. K§-309

Update-Berechtigung. :
BodyWorks 5.0 g : ] n“
Update- - s
Sonderpreis Nur: = nM

Die
Transponlmung filr hre €Ds:

Edies (D-Etui aus echtem Leder mit 12
Einlagefachern. Bereits bestiickt mit

CD JUMBO-CASE

wwemem:vh,nhcx
| Bestell-Nr. > 8“
PE-957, =—
P, AT

hsichtiger

Hm’ HSEZH (wie
i 9.
Packung mit

10 Stiick,
Bestell-Nr. PE-961

¢irer Programm-CD niach
unserer Wahl
Bestell-Nr.ks-215,

url 5%

Das elegante Transporicase
aus schwarzem Kunstleder

mitell
baren Einlagefachern /,_,‘ Pai::glgn;:t"
fiir bis zu 60 CDs! T B 40 Archiv-Hilllen,
uéin;er:'merm, Il = \ | Bt P92

steller zum beque-
men: Duchaléttern

| (ueferung ofne COs)
(bei Anrechnung des Heftpreises) i
' : i e
Bes'ellschein Kunden-Nr. (falls vorhanden) l__ vt L L
Anzahl Produkt Best.-Nr. | je DM
Ja ,"-h ma‘th’e ”"- A"gebo' nufzen '"ld (I}Arih;v-Hﬁllen (40 Stiick) : PE-962 480
. o (D-Leerboxen (10 Stiick) PE961 9.99
s bestelle hiermit: (DL Cuse ((D1ederetiim. 12 Fihern) | K215 | 19,80
LIEFERN SIE a Imkeinxug (1_ Dmﬁqo) 4‘ Bitte geben Sie hier Ihre Bankverbindung an! CDJUMBO_(ASE
mRateen = el s Ko (CD-Transporcase f. bis 20 60.CDs) | PE9S7 | 128,80
e i BodyWorks 50 DM69,99 | Ks309
ARl oot e 10 T ~ abziiglich Heftpreis  -DM 12,99 57,00
;Serviee,
Agency AllgemeineVermittlungsgesellschaft mbH - L;J";ﬁ,‘&‘ﬁﬁu
= | TR |
Am Kalischacht 4 -
-5| D-79426 Buggingen =
2| Bestellannahme: (076 31) 360-200 2 '§ S oo
3 Telefax: (076 31) 360-444 - BTK *pearl# CompuServe: GO PEARL 5
- < Ry W
(=]

Doom Tl



als Lizenz-Inhaber und damit rechimiifiger Anwi vollem Unfang und zeitlich unbegrenzt zu nutzen.

Als kommerzielles Vollprodukt der Firmen PEARL und SOFTKEY TIONAL unterliegt
BodyWaorks 3.0 — im Unterschied zur sogmmnn:f:n Shareware eaﬁthc&ml!edmgungm fiir die
Programmnutzung, wie sie bei jedem kommerziellen i

Als lizenzierter Anwender verpflichten Sie sich, die folgenden Besﬁmnngen einzuhalten:

1 Geltung der Lizenz: Der Lizenznehmer ist beree istrierte. n ¢ hrankt auf einem
Arbeitsplatz-Rechner zu nutzen. Fiir den Ei ¥ iedenen eIn Sinc tere Lizenzen er-
forderlich. -

sind untersagt. Der Verleih sowie jegliche Abanderus
Alle Urheber- und Warenzeichenrechte verbleiben bei den Firmen Q y

3 Haftung: Fiir den Fall, da die Programm-CD einen Materialfeh i 1al Sié kostenlosen
Ersatz. Weitergehende Garantien und Haftungsanspriiche sind ausgesch ‘

r, daB Sie
echt auf ver-

Registrierung: Der Eingang des ausgefiillten Registrierungsscheins st die Vorausse!
berechtigrer Lizenzinhaber des Programmes BodyWorks 3.0 werden und damit auch
giinstigte Updates erwerben

Unterschrift

REGISTRIERUNGSSCHEIN

Ich habe eine Lizepzv,é sion des Programmes BodyWorks 3.0 mit dem Kauf der Zeitschrift €D TOP* erworben und die
geltenden Lizenzbesi igen fiir die rechtmiBige Nutzung zur Kenntnis genommen. Mit der Absendung dieses Regi-
strierungsscheins ich lizenzierter Anwender und habe damit auch Anspruch auf. vergﬁ’nsﬁgte Update-Angebote.

Ieh wiinsche kiinftig unverbindlich iiber Updates und Produktneuheiten informiert zu werden: D ja D nein

Bitte senden Sie die-
|sen Registrierungs-

Vor- und Zuname

Strafie T fschenj an die
o {umseitige Adresse:
PEAR L
PLZ/Ort g
(Passend fiir
3 Fensterbriefumschlag)
" Darum und Unierschyift

{fre werden den Dy gen in unserer der-I




AufiVirus Plus it 20
weit zuverliissigsten
l’fogrnmmund bietet Ihnen kompletten Runt s
durch ein ausgereiftes Anfiviren-Paket fiir ﬁo Wm-
dows: Bersils 1987 entwickelte RIS Sofiware das ersie Anfivi-
renprogramm fir den PC - mittlerweile setzen Millionen von
Anwendern in den USA, Jopon und Europa (dorunter wele
namhate GroBk itutionen und Akti
schaften) auf die Erfohrung und die stindig weiterentwickelte
Virenschutztechnologie aus dem Hause IRIS Software, die in
rund 30 Liindern der Erde unter verschiedenen anderen
Namen lizenzlert wird. Dr. RIS AntiVirus Plus ist nicht als
Shareware erhiiltlich!

Auch wenn Sie bereits andere Virenscanner verwen-
den, um lhren PC zu schiitzen, sollten Sie jetzt Dr. IRIS AnfiVi:
rus Plus ein halbes Jahr lang als kemmerzielle Vollversion
inklusive 3 topaktuellen Lieferungen im Probeabo testen -
Sie bezahlen dafir nur den unfaBbar ginstigen Vorzugspreis von
insgesamt DM 14,90 - dos sind weniger als 5 Mark je Lie-
ferung, und die Portokosten sind bereits im Preis enthal-
ten! (Vergleichen Sie selbst: Was bezahlen Sie fir einen Share-
ware-Virenscanner inkl. Porfo bei hrem Handler?). Wir sind
Uberzeugt: Auch Sie werden die Vorteile und die Sicherheit dieses
renommierten Vollprodukis bald nicht mehr missen wollen.

Dr. IRIS AntiVirus Plus erhalien Sie in der kommerzillen,
lizenzierten Vollversion mit folgendem Leistungsumfang:
© Kompl. deutsche Version fiir Windows ab 3.1
(1wt gorantiert auch unter Windows 95)
@ Zusiitzlich dobei: Englische Version fiir DOS
© Deutsche Anleitung fiir DOS- und Windows-Version
© 3 aktuelle Vollversions-Lieferungen jeweils im Zeitabstand

von 2 Monaten - frei Haus!
© 6 Monate deutsche Viren-Hotline durch den Hersteller
© Erkennt Bootsekior- und Fileviren, Scherzviren, ,Trojanische

Plerde”, Virusdropper usw.

Antivi

Vier Programm-Module fir optimalen Schutz

auf verschiedenen Ehenen:

© Modul CURE: Virenscanner,
erkennt und entfernt
Viren, rekonstruiert

beschidigte Files,

scvénkungent Sulen Sie von Ihrem Probe-Abo nich volstindig iberzeugt

sei und danachkene weiteen UpdateLefeungen winchen, soteen i

uns dies spfostons ino Woche noch Erhlt hrer 3. Abliofarung schiflich
it - eine karze formlose Miteilng ber de Abokindigung gengt. A
sonsten wird Ih bisheiges Probe-£bo in en requlires Jahresabo ven

Dr. IRIS AntiVirus Plus mit jeweils 6 weiteren Update-Lieferungen &
Windows {2

{zweimonatiich) umgewandeltinkl. einer speziellen Version
| 95. Die Preise und Lieferbedingungen des Johresabos finden Sie im un-
| tenstehenden Kasten.
s

irenschutz stets topaktuell!

Auch nach Ablauf fhres Probe-Abos genieBen Sie weiterhin ein Hachsimaf}

i Virenschz durch regelméBige Progromm-Upates: m reguldren lah- &

res-Abo erhalten Sie jeweils u\le 2 Monme msuemml (] wexme Updme

90 kénnen Siey
em .{(ommemell i 4lizen

© Modul
IMMUNE: TSR-
Schutz fir den
Abeitsspeichers
(RAM), iberpriifi
Filezugriffe in
Hintergrund.

© Modul EXAMINE:
Testet die System-
Integritit durch Signatur-
dateien

© Modul PREVENT:
Dynamischer Schutz (1SK)
mit , kinstlicher Inielli-
genz”, um neue Arlen
von Computerviren
abaufangen

BESTELL COUPON

. Jn, ich michte hr sogenht ginstiges Angebot nutzen und bestell hisrmit:

Dr. IRIS AntiVirus Plus im Halbjahres-Probeabo
9% (kommerzielle lizenzierte Vollversion, insgesamt 3 Lieferungen
im Zeitobstand von 2 Manaten) inkl. 6 Monate Viren-Hotline-
Support durch den Hersteller

2um Probesbo-Varzugspreis

von komplett nur
(inkl. Versandkosten)!

nach Ehal der 3.

farungen, A dor rsan o
Version fir Windows 95 mitgeliefert. Dos Jahresabo (le!!ell Nr. ABO-

durch den Herstelar IRIS SOFTWARE

= | sind im Abopreis it enthaltent Dos Jahrestba verlinger sich um
wellsveitere 6 Update Liferungen (in wetres Bezugsfl], wemn nicht
spiestens zvei Moncls vor Ablaf des Bezugsiahes vor der 5. Lieferung)
sinesiffiche Kindigung eflg. Die Bezohlung efolgt per Bnkeinaug
(Lasschrifverfohren).

sten erfolgt die Umwondlung mei-

. Dos gt i ewls um ein
e, i 2o Al o . ) o xmm sl

Hormi ket 0 mummn Untescht, ot 6 oo oot v, dmmum

ing e ornen ke

2 Uil

e st n o s vk it ol Uiz on D WS s
18

Agency Gbl, , D79476 Bug-

Monate
Virenschutz

Die Bezahlung dr Abos it nur per Bunkeinzug moglich
Bite keinen Scheck und hein Bargeld mitsenden!

Einzugsermdchtigung:

Kantoinhaber

Ot und Name der 3ank

81z Ko,

Lieferanschrift:

Neme

Verneme.

Srrofle.

Plz/Crt

PEAZKuncen Ny, falls vorbonden]

Dotum Unterschiif

PEARL AGENCY -IRIS AnmiVirus PrusABoservice - Am Kauscacut 4 - B-79426 BUGGINGEN



§ Erleben Sie mif BodyWorks 3.0 das Aben-
tever der mensehlichen Anatomie und ent- [
decken Sie die Wiliiderwelt des Organismus
Dieses interaktive Lehr- und Nachschiage
werk auf CD-ROM vermittelt thnen anschau-
fiche Einblicke in'die Zusemmenhdinge der
imanbiologie, diebeim Studivry der Fach- [
eher oft verschlossen bleiben. BodyWarks
ladt Sie ein zu einer multimedialen Ent-
“deckungsreise des menschlicher: Kérpers:
Grafiken, drehbare 3D-Modelle und Video-
sequenzen erschlieBen lhnen Vor i
Inneren des Orgamismus, die Sie
Arf wohl noch nie gesehen
Zusommenspiel von Text- und Bildinformation
clten Sie eine lebendige Anschauung vom

B Unfangreiche Bllddutenbunk mit Furbgraﬂren
in verschiedenen Ansichten

Beliehig vergraBierhare und drehbare 3D-Mode|le

Videosequenzen zu dencverlmgenen Zusum- :
menhéngen und Vorgiitigen im Orgonismus

Detaillierte Textinformationen mit Hypertext-
fonktionen, index und umfassendem Glossar (F)

Echte Sprachausgabe der Fachbegriffe (E) iber
die Soundkarte

AMlle Grafiken und Texte kdnnen beliebig ausge-
druckt und in andere Programme exportiert
werden

Systemvoraussetzungen: Mind. 3865X oder hiher, 4 MB RAM,
VGA-Grafik (256 Farben),Maus, (D-ROM-laufwerk, MS-Windows
3.1/3.11 oder Windows 95, Drucker und Soundkarte opfional
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